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Version 1, 01/09/2021 Manual de Carrera

Somos un equipo motivado y organizamos el Austria eXtremeTriathlon por pura pasién por el
deporte. Lea el Manual de Carrera cuidadosamente y con antelacion para responder a
cualquier pregunta que pueda tener. Si tiene alguna pregunta, por favor, hagala en aleman o
en inglés.

Este Manual de Carrera da una informacién pre-liminar sobre el triatlén Austria
eXtremeTriathlon en suelo austriaco. En 2022, después de la inscripcidn, se ofrecera
informacidn mas detallada a los participantes en forma de Libro de ruta, con indicaciones
exactas.

Por razones de legibilidad, se utiliza la ortografia masculina en todo el texto. jEl contenido esta
sujeto a cambios sin previo aviso!

Austria eXtreme Triatlon — el desafio deportivo

El Austria eXtremeTriathlon 2022 es la séptima edicion de este tipo de triatlén en Austria. A
los atletas y a sus equipos de apoyo les espera un desafio deportivo en medio del corazén
verde de Austria: desde la capital de la provincia, Graz, pasando por el Murtal, el Lachtal, el
Solktal y el Ennstal, hasta los pies de la montafia mas alta de Estiria, el Dachstein.

El paisaje variado y el ambiente emocionante y motivador de la competicion prometen una
grandiosa aventura para todos los participantes. La atencion no se centra en el
cronometraje, sino en una experiencia deportiva incomparable.

El recorrido del Austria eXtremeTriathlon tiene mas de +5.860 metros de altitud, tan
impresionante como desafiante.

Los atletas y sus equipos de soporte, se embarcan en un emocionante viaje con paisajes de
ensuefio que los lleva a través del Corazén Verde de Austria.

Este triatldn es una competicién de larga distancia con un corazon.

El ambiente entre los atletas, los asistentes, los socios y la tripulacidén es familiar y relajado. El
cronometraje tiene una importancia secundaria. El enfoque esta en el compromiso personal y
la aventura desafiante que los atletas comparten con sus soportes.

La provechosa experiencia en medio de paisajes espectaculares y paisajes naturales
impresionantes hacen del evento una experiencia deportiva inolvidable.

Explicaciones sobre el recorrido a nado, en bicicleta y a pie



Recorrido a nado:

El recorrido a nado se completa en el Mur, el rio principal del Steiermark que atraviesa Austria,
Eslovenia, Croacia y Hungria, y que en parte de su curso forma también la frontera entre los
estados. La calidad del agua es de grado dos.

iEn caso de abandono de un atleta se debe informar al equipo de organizacién
telefénicamente en la linea directa +43 664 755 33 303 y devolver el sistema de seguimiento
GPS en el siguiente punto de control!

Recorrido en bicicleta:

En cuanto a metros de desnivel esta seccion es la mas exigente. Recuerda que debes medir
bien tus fuerzas y elegir un ritmo adecuado.

Gaberl

Una vez alcanzado el Gaberl, podras ver por primera vez un antiguo camino romano hacia el
Dachstein. Ahora hay una bajada pronunciada al valle Mur.

Schénberg/Kamersberg

Cuando hayas llegado al Schénberg seras recompensado con preciosos paisajes. El castillo de
Rothenfels en Wolertal es uno de los pocos castillos medievales que ha mantenido su aspecto
original hasta hoy en dia.

Solkpass

El Solkpass con pendientes del 8% al 12%, se alza ahora ante ti y une el valle Enn en el norte
con el valle alto Mur en el sur, y atraviesa el Tauern de Schladming. En el puerto Solk estaras a
una altitud de +1.790 metros. Por tus esfuerzos recibes una recompensa bajar al precioso
valle. iCUIDADO, bajada peligrosa!

Checkpoint
iEn cada punto de control estas obligado a mantener un contacto verbal con la organizacion!

iEn caso de abandono de un atleta es obligatorio informar al equipo de organizacion
telefénicamente en la linea directa, y devolver el sistema de seguimiento GPS en el siguiente
punto de control!

Recorrido corriendo:

Solksperre

En la gran presa de Solk bajas de la bicicleta y podras absorber la gran belleza de la naturaleza.
Desde aqui empieza el recorrido corriendo.



Strubschlucht

Ahora se entra en el barranco de Strub que separa el valle pequefio y grande de S6lk. Durante
siglos el arroyo ha descubierto vetas de marmol que en la garganta son perfectamente visibles.

Michaelerberg-Pruggern/Aich

Después de unos nueve kildmetros se llega a la montafia Michaelberg-Pruggern. La localidad se
establecié como organismo autondmico en el afio 1850.

Silberkarklamm

El barranco Silberkarklamm es un barranco torrente romano en el corazén de la regién de
Dachstein. En el siglo 15 se extrajo plata aqui. La naturaleza salvaje con plantas alpinas a lo
largo de las cascadas, conduce a la Silberkarhtte.

Lodenwalker

En esta empresa tradicional de 1434 se fabrican trajes distinguidos, practicas chaquetas,
abrigos, ropa deportiva y de invierno resistente, ademas de calcetines Schladminger y
accesorios de pura lana. Se ofrecen visitas durante todo el afio de lunes a viernes.

iAqui aparcan los asistentes personales!

Ramsau am Dachstein

Ramsau am Dachstein es la comunidad de turismo mas importante en Estiria, con una meseta
soleada, arbolada y abierta al sur. El pueblo es un asentamiento disperso en el lado sur de
Dachstein con un parque natural a tres niveles.

Ramsau-Tilrlwand: 1.700 metros a 1.900 metros, con una superficie de pasto alpino abierta al
sur, con amplias redes de senderos hacia los refugios de Dachstein.

Desde la plataforma de observacidn Dachstein-Skywalk se aprecia una vista inolvidable.
Siidwandhiitte

La cabafia DachsteinStidwandhiitte esta situada al pie da las paredes sur de Dachstein, a 1.910
metros de altitud sobre el nivel del mar. La subida, mas corta y sobre sendero comodo, desde
el teleférico, es de unos 35 minutos, camino circular de vuelta al aparcamiento.

iExcelentes vistas desde la terraza! Aqui podras disfrutar de platos y bebidas tipicas de la
region. Punto de salida para senderismo y todas las rutas de escalada y vias ferratas de la zona
de Dachstein.

Checkpoint

iEn el punto de control estds obligado a tomar contacto verbal con el equipo de organizacion!



1. Resumen

3,8 kildmetros de natacidn en rio, 186,6 kildmetros de ciclismo, 44 kild6metros corriendo en
una altitud que supera los 5.800 metros. Esto es Austria eXtreme Triatldn.

El pistoletazo de salida serd el préoximo 25 de junio del 2022 al sur de la capital de en Graz.
Todos los atletas y sus asistentes personales se registraran el dia de antes, el 24 de junio del
2022. A partir de las 16:00 horas.

El lugar exacto se publicara en el libro de ruta (StroRnbuach 2022/ Roadbook 2022).

Ahi se facilitardn los numeros de salida y se daran las Ultimas indicaciones para los
participantes. Este registro con el del asistente personal es indispensable para la participacién.

El puesto de salida se otorgara segun el orden de llegada, “First Come — FirstServe”. La
admisién se confirmara con la respuesta del organizador con el nimero de salida, que recibirds
a través de correo electrénico. En total se admitiran 125 participantes individuales.

La lista definitiva de participantes se publicard a comienzos de abril de 2022 en la pagina web
Austria eXtremeTriathlon - www.autxtri.com

Cada atleta necesitara de un asistente personal. Este debe poder comunicarse con el equipo
organizador en aleman o inglés. Cada asi llamado “Supporter” debe estar localizable para el
equipo organizador a través de un teléfono mévil. Por cada deportista que participe se debe
informar al organizador sobre el asistente personal, el nimero de matricula de un vehiculo y
un numero de teléfono mavil de contacto. El vehiculo serd sefializado con una placa durante el
registro el dia de antes del triatldn.

Ese vehiculo no deberd ir en ningin momento del triatldn justo delante o detrds del atleta.
Desde el vehiculo en marcha no se podra recibir nada ni esta permitido que el atleta se apoye
o se siente en el vehiculo.

Circular en la parte protegida del viento (rebufo) esta prohibido.
El trayecto a pie es circulable solo en parte.

Esta permitido el acompafiamiento andando, pero se prohibe el acompafiamiento en bicicleta
en todo el trayecto a pie. Ademas se prohibe el uso de cualquier medio de transporte
motorizado como por ejemplo bicicletas eléctricas etc. En todo el trayecto a pie.

iEl uso de bastones de cualquier tipo esta prohibido!

El vehiculo del asistente personal solo puede ser aparcado en aparcamientos publicos. En el
libro de ruta se incluird un mapa con los aparcamientos sefializados (StroBnbuach 2022).

En general se aplica el codigo de circulacion austriaco (StVO).

El asistente personal puede acompafiar y alimentar al atleta durante todo el recorrido. Esta
prohibido llevar mascotas en todo el recorrido. Recomendamos al atleta llevar desde el
comienzo del trayecto a pie una mochila “Camelback”. Ambos, asistente personal y atleta,


http://www.autxtri.com/

deben llevar consigo a partir del punto de control Silberkarklamm una mochila con alimento
solido y liquido, ropa de abrigo, manta de emergencia y una lampara frontal que funcione.

La cuota de inscripcion
La cuota de inscripcion hasta el 31.12.2021 es de 420.- euros a partir del 1.1.2022 520.- euros.

La OTRV recogerd una licencia de dia para principiantes solteros por un importe de 20,00 euros
- en el curso de la recogida de los nimeros de partida.

Incluye los siguientes servicios:

e Camiseta finalizacién para atleta y asistente personal
e Peaje para un coche en Dachstein

e Transfer Finishline al Silberkarklamm

e Servicio del personal de la organizacion en situ

e Sports bag

e Foto grupal (online)

e Libro de ruta (StroBnbuach / Road Book) impreso

Con la cancelacion de la inscripcidn al evento hasta el 31.12.2021 se retiene una cuota por
tramitacion de 150 Euro.

Con la cancelacion de la inscripcidn al evento hasta el 01.03.2022 se desembolsara la cuota
sin la necesidad de indicar el motivo, menos una cuota de tramitacion de 220 Euro.

En caso de renuncia entre el 01.03.2022 (23:59 MEZ) y 31.03.2022 (23:59 MEZ), presentando
un certificado médico se retiene una cuota de tramitacion de 220 Euro.

Sin el certificado médico no se admitiran devoluciones y se retiene la totalidad de la
inscripcidn.

Después del 01.04.2022 se retiene la totalidad de la inscripcion.
iNo es posible transferir la reserva para el aio siguiente!
iNo es posible transferir la inscripcidn a otra persona!

Estas politicas de cancelacion deben ser respetadas estrictamente para proteger el evento
ante prejuicios financieros.

El hospedaje, manutencidn, viajes y otros deben ser organizados y financiados por el equipo
que rodea al atleta por si mismos. En el libro de ruta se encuentran varios consejos para la
pernoctacion (StroRnbuach 2022 / Roadbook 2022) o enlazados en la web www.autxtri.com

Sdlo el competidor y la competidora mas rapido/a seran elogiados.

No se otorgara un premio econémico.


http://www.autxtri.com/

En los puntos de control médico es obligatorio seguir las indicaciones del médico. El equipo
médico esta autorizado a retirar a un atleta de la competicidn por cuestiones de salud, en
cualquier momento. No se permite continuar bajo su propia responsabilidad.

iEn caso de abandono de un atleta, éste esta obligado a informar al equipo de organizacién
telefénicamente en la linea directa, y devolver el sistema de seguimiento GPS en el siguiente
punto de control!

Ceremonia de campeones (Domingo, 26 de junio 2022)

Los atletas y simpatizantes se reuniran a las 10:00 horas en el Hotel Berghof para la ceremonia
oficial de entrega de premios. Foto de grupo de todos los participantes con el equipo de
AutXtri.

A partir de las 13:00 horas tendra lugar la Fiesta de Verano del Berghof en el Hotel Berghof.

2. Condiciones de admision

Las siguientes condiciones de admision rigen la participacion en el triatlon Austria
eXtremeTriathlon:

Cada participante debe ser consciente del reto fisico extremo que implica la participacion en
un triatlon de larga distancia.

Forzar y llegar a los limites personales es responsabilidad de cada atleta y de su asistente
personal. Tal como ya se ha comentado, la medida de los tiempos es secundaria. El Austria
eXtremeTriathlon desea ofrecer en primer lugar una experiencia deportiva inolvidable a sus
participantes.

No hay arbitro en el recorrido.

El Austria eXtremeTriathlon da por hecho que los atletas se comportan de manera justa con los
demas atletas y sus asistentes personales, y que ademads sean respetuosos con la naturaleza.
En todas las carreteras se aplica el cédigo de circulacién (STVO — Ordenamiento de trafico).

El organizador tiene el derecho de cambiar la ruta o, en caso de eventos extremos
imprevisibles, cancelar la carrera sin dar ninguna razén y retener el 60% de la cuota de
inscripcion.

En este caso no hay obligacién de indemnizacion de dafios y perjuicios del organizador para
con los participantes.

El juego limpio y la seguridad son los principios basicos del Austria eXtremeTriathlon, es decir,
los atletas finalizan el triatlén con sus propias fuerzas musculares.

El organizador se reserva el derecho en caso de fuerza mayor, de cambiar el recorrido o
cancelar el evento sin dar razones, en el peor de los casos.



El organizador no se hace responsable de accidentes, dafios o robos.

En caso de discrepancia entre las diferentes versiones linguisticas, prevalece la version
alemana.

Yo estoy de acuerdo que en el contexto de las relaciones publicas y la prensa, se graben videos
o fotos de mi persona o que se publiquen. Las fotos y grabaciones de video se podran publicar
sin limite de tiempo, espacio, objetivo y contenido.

El lugar de jurisdiccion es Graz (Austria)!
Reglamento para atletas y asistentes personales

No se contemplan arbitros. Los organizadores apelan a la responsabilidad, la razén y el juego
limpio de los participantes.

En caso que los atletas o los asistentes personales dejen residuos atras, el equipo quedard
inmediatamente descalificado. Todos los participantes se comprometen a ayudar a otros
participantes en caso de emergencia.

Informacion general de las posiciones en la parrilla de salida

El Austria eXtremeTriathlon dispone de 125 posiciones. El puesto de salida se otorgara segun el
orden de llegada, “First Come — FirstServe“. La participacion se confirma con el recibi del
numero de salida por correo electrénico.

iEl organizador se reserva el derecho de rechazar atletas!

El numero de salida es personal e intransferible. Por lo tanto, los atletas deben identificarse
con DNI en el registro (Briefing) el dia antes del triatldn. El manual del Austria
eXtremeTriathlon 2022 debe ser leido cuidadosamente antes de la suscripcidn.

Cuota de participacion

La cuota de participacion es de 420 euros hasta el 31.12.2021 y se cobrara con Mastercard y
VISA-Card. A partir del 01.01.2022, se cobrara una cuota de participacion de 520 euros!

La OTRV recogerd una licencia de dia para principiantes solteros por un importe de 20,00 euros
- en el curso de la recogida de los nimeros de partida.

Cambios por un sistema de pago adecuado reservado!
Lista de espera

iNo existe lista de espera!

Lista de participantes

Los ultimos participantes de Austria eXtremeTriathlon 2022 se publicaran en el sitio web del
triatldn www.autxtri.com a principios de abril de 2022.



3. Asistente personal obligatorio
Las responsabilidades del asistente personal

Cada atleta necesita un asistente personal que le acompafie durante el triatldén y le suministre
alimento durante el trayecto en bicicleta y a pie. Durante el ciclismo se puede proporcionar
alimento en cualquier momento. El trayecto a pie apenas es circulable.

Sin registro de un asistente personal el atleta no recibira su nimero de salida. Durante el
recorrido completo del triatlon el asistente personal asumira la responsabilidad de su atleta y
debe poder comunicarse con los organizadores en alemdn o inglés. Los datos del asistente
personal deben comunicarse en el momento de la inscripcidn antes del sorteo. Asi el equipo
de la organizacion del Austria eXtremeTriathlon podra proporcionar informacién sobre el
evento por correo electrénico a ambos, atleta y asistente personal. El asistente personal puede
ser cambiado y nombrado hasta el registro del dia anterior al triatldn.

Para la competicion solo se permite un vehiculo acompanante por atleta. En él podran ir
varias personas para acompanar y cuidar al atleta.

El vehiculo sera sefializado con una placa de la organizacién del Austria
eXtremeTriathlonOrganizacion. Recomendamos por motivos de espacio en las carreteras de
montana, no utilizar vehiculos de mas de 3,5 toneladas, como autobuses o auto-caravanas. Las
restricciones de los vehiculos son a beneficio de los triatletas. Ademas en las carreteras
estrechas de los puertos existen pocas posibilidades de aparcar o estacionar vehiculos.

Acompafnamiento del atleta a partir del punto de control (Checkpoint) Silberkarklamm

Desde el punto de control (Chekpoint) Silberkarklamm el asistente personal se compromete a
acompafiar al atleta bien corriendo o andando hasta la meta. Ambos deben cruzar la meta
juntos para finalizar el triatldn exitosa y correctamente.

iEl incumplimiento provoca la descalificacion!
Camiseta del asistente personal

Dado que los asistentes personales juegan un papel muy importante en el Austria
eXtremeTriathlon, recibirdn su propia camiseta de finalista el domingo en la ceremonia de
ganadores. Por cada atleta se entregara una camiseta para el asistente personal. La talla para
la misma debe ser comunicada durante la inscripcién y ino podra ser modificada
posteriormente!

Atencion medica

El equipo médico esta autorizado a retirar a un atleta de la competicién por cuestiones de
salud en cualquier momento. No se permite una continuacidn bajo su propia responsabilidad
del atleta.



4. Politica de cancelacion

Para proteger a Austria eXtremeTriathlon ante perjuicios econdmicos, rigen las siguientes
politicas de cancelacidn:

Cancelacién de la suscripcidn hasta el 31.12.2021 (23:59 MEZ): la organizacion retiene una
cuota de 150.- Euro en concepto de tramitacion.

Cancelacion de la suscripcion hasta el 01.03.2022: Sin la necesidad de indicar el motivo se
devolvera la cuota de inscripcién excepto 220.- Euro en concepto de tramitacion.

Cancelacion de la suscripcion entre el 01.03.2022 (23:59 MEZ) y 31.03.2022 (23:59 MEZ): Para
el reembolso de 220.- Euro es necesario presentar un certificado médico. Sera retenida una
cuota para la tramitacidn de 220.- Euro.

Cancelacién de la suscripcion después del 01.04.2022: El importe completo de la inscripcidn
serd retenido. Ya no serd posible el reembolso incluso presentando un certificado médico.

Premio
No se otorgara un premio econdmico.
Cronometraje

Para el organizador del Austria eXtremeTriathlon cada atleta que cruza la meta es un ganador.
Serdn especialmente homenajeados la mujer y el hombre mas rapidos. El tiempo serd medido
a través de un sistema de seguimiento GPS.

Registro y reunion informativa (Briefing)

El nimero de salida y las ultimas indicaciones para atleta y asistente personal se recibiran el
dia de antes del Austria eXtremeTriathlon, el viernes 24 de junio de 2022. Este registro es
obligatorio para atleta y asistente personal, para poder participar en el triatlén.

Ceremonia de campeones el domingo, 26 de junio de 2022

El homenaje a todos aquellos atletas que hayan cruzado la meta con sus respectivos asistentes
personales registrados, se celebrara el domingo por la mafiana después de la carrera.

Espectadores

Los espectadores son bienvenidos tanto al inicio de la carrera, como a lo largo del recorrido y
en la zona de meta. A los aficionados se les pide reservar los aparcamientos a los asistentes
personales en el recorrido de ciclismo.



5. Ejecucion del evento
Viernes, 24 de junio de 2022 a partir de las 16:00 horas
Registro y entrega de los nliimeros de salida a las 16:00 horas

Los atletas y sus asistentes personales se registran conjuntamente. El lugar y momento exacto
del registro se dard a conocer en el libro de ruta 2022 (StroRBnbuach 2022/ Roadbook 2022).

Al registrarse atleta y asistente personal se debe presentar documento de identidad con foto
obligatoriamente.

Briefing a las 17:00 horas

A las 17:00 horas la direcciéon de la carrera dara las ultimas indicaciones (Briefing) para todos
los actores. La asistencia para atleta y asistente personal es obligatoria. Se dard informacidn
importante y de ultima hora para el desarrollo de la carrera.

Sabado, 25 de junio 2022, 04:30 horas
Natacion

A las 04:30 horas de la madrugada comienza el Austria eXtremeTriathlon en Altarm-Thondorf,
al sur de la capital de Estiria Graz.

La temperatura del agua del rio Mur es de 10 a 14 grados Celsius.
El uso de un traje de neopreno es obligatorio.
Informacion para el asistente personal

La zona de transicion estd abierta para el asistente personal desde las 03:15 horas. El asistente
personal es responsable de la bicicleta de carrera y el equipamiento para el atleta. El
organizador no se hace responsable. Cuando el atleta haya abandonado la zona de transicion,
también el asistente personal debe retirarse de la zona.

Hora limite para la natacién: 06:45 horas
Ciclismo

En total hay que superar 186,6 kildmetros con mas de +3.950 metros de altitud. jEstos se
deben completar con una Unica bicicleta! Debido a que no hay restricciones de circulacidn
especiales para la competicion, se debe prestar atencion al trafico. Sobre todo hay que prestar
especial atencidn en los puertos y las bajadas. No se permite circular a rebufo. En las
carreteras con trafico se aplica el codigo de circulacion austriaco (StVO).

Informacion para el asistente personal

Por cada atleta se permite un vehiculo de acompafiamiento (coche de hasta un maximo de 3,5
toneladas) sefializado con una placa por el equipo de la organizacidn. El asistente personal no
debe circular ni justo delante ni justo detras del atleta. Desde el vehiculo en marcha el atleta



no puede recibir nada. El atleta no debe apoyarse ni sentarse dentro del vehiculo. Durante
todo el trayecto de ciclismo elasistente personal puede suministrar al atleta alimento. El
asistente personal sélo debe aparcar o estacionar su vehiculo en aparcamientos publicos,
incluso para suministrar alimento.

En el libro de ruta 2022 (StroBnbuach/Roadbook 2022) se sefialan los puntos de encuentro
adecuados para atleta y asistente personal.

La zona de transicién se encuentra en la presa StaudammGrofR3sélk. El asistente personal
organiza ahi la transicion para el trayecto a pie y debe abandonar la zona inmediatamente
después del atleta.

Hora limite para el ciclismo: 17:00 horas
Carrera

En total hay que superar 43,6 kildmetros con mas de +1.960 metros de altitud. Cada atleta
debe tener a su disposicion suficiente alimento liquido y sélido.

Informacion para el asistente personal

Cada atleta y asistente personal debe llevar consigo una mochila con alimento sélido y liquido,
ropa de abrigo (chagueta, impermeable, gorro, guantes, manta para emergencia) y una
linterna frontal funcional respectivamente. Alimento liquido recomendado: al menos 1 litro;
alimento solido: barrita energética.

El recorrido de la carrera es solo parcialmente circulable con vehiculos motorizados. El
acompainamiento a pie estd permitido, sin embargo el acompafiamiento en bicicleta esta
prohibido a lo largo de todo el trayecto a correr. jAdemas se prohibe el uso de cualquier medio
de transporte motorizado como por ejemplo bicicletas electrdnicas etc. en todo el recorrido a
hacer!

iEl uso de cualquier tipo de bastones esta prohibido!

El vehiculo del asistente personal se debe aparcar exclusivamente en zonas de aparcamientos
publicos.

A partir del punto de control (Checkpoint) Silberkarklamm el asistente personal debe
acompafiar al atleta hasta la meta. Ambos deben cruzar la linea de meta juntos para poder
finalizar el triatlén exitosa y correctamente.

Hora limite trayecto a pie hasta el punto de control Aich: 19:00 horas
Hora limite trayecto a pie hasta el punto de control Silberkarklamm: 20:00 horas
Hora limite trayecto a pie hasta el punto de control CP Glés-Alm: 22:15 horas

Cierre de la meta: 00:00 horas



Domingo, 26 de junio de 2022, 10:00 horas

El domingo por la manana, los atletas, entrenadores y equipos se reuniran para la ceremonia
oficial de entrega de premios, donde todos los finalistas del Austria eXtremeTriathlon recibiran
su camiseta. La ceremonia tendrd lugar de 10:00 a 12:00 en el Hotel Berghof, Ramsau.

Los participantes del Austria eXtremeTriathlon recibirdn mas detalles sobre el evento en el
libro de ruta (StroRnbuach/ Roadbook), que se entregara en 2022.

6. Equipos de empresa
Equipos de empresa en el 72 Austria eXtremeTriathlon2022

Por primera vez en la historia de la prueba de larga distancia mas dura de Austria, el Austria
eXtremeTriathlon, se iniciaran equipos de empresa. Forme parte de este desafio Unico con su
empresa, que tendra lugar por sexta vez.

¢Qué son los equipos de la empresa y cdmo se puede solicitar?

Es muy sencillo: cuatro de ustedes se registran en nombre de su empresa. El primer miembro
del equipo nada, el miembro del equipo dos recorre el recorrido en bicicleta, la tercera parte
del equipo corre y un miembro del equipo acompana toda la carrera como aficionado en
coche. Desde el Silberkarklamm (17 km antes de la llegada) un segundo miembro del equipo
tiene que correr y desde el Glésalm (4,5 km antes de la llegada) un tercer miembro del equipo.
Sélo los equipos de los cuales los tres atletas llegan a la meta en la estacion del valle de
Dachstein seran juzgados!

El paquete inicial para los equipos de empresa incluye (cuota de inscripcién 3.500 euros):

e 4 camisetas de entrenamiento de triatlén de Austria eXtreme con el logotipo de la
empresa (entrega 1.3.2022)

e Ellogotipo de la empresa en la pagina web de Austria eXtremeTriathlon (seccidon
Equipos)

e Un cuarto de pagina en el StroBnbuach/Roadbook (texto de la empresa)

e 1 anuncio en la pagina de Facebook del Triatldn Austria eXtremeTriathlon (texto de
empresa)

e 1 Banner de la empresa en la zona de transicién 1

e 3 camisetas de finalistas y 1 camiseta de hincha durante la ceremonia de victoria de los
finalistas.

e 4 entradas para la fiesta de verano en el Hotel Berghof de Ramsau para el 26 de junio
de 2022 a partir de las 13:00 horas.

La inscripcion se realiza por correo electronico al Austria eXtremeTriathlon Club. Después se
emitira la factura y se enviard para su pago.

Si el equipo no comienza, por cualquier razén, no habra devolucién de dinero, ya que la
empresa actla como patrocinador en este caso.



Se aplican las condiciones generales de cada uno de los motores de arranque.
Deporte limpio

"Los deportistas se comprometen a cumplir el Reglamento Antidopaje de la Ley de la
Federacién Antidopaje de 2007, asi como los reglamentos correspondientes de la federacién
deportiva nacional e internacional pertinente (en particular, los estatutos, los reglamentos
deportivos y las normas de competicidn). Los deportistas son personas que son miembros o
titulares de una licencia de una organizacidn deportiva o de sus organizaciones afiliadas, o que
eran miembros en el momento de una posible infraccién de las normas antidopaje, o que
participan en competiciones organizadas por una organizacién deportiva o por sus
organizaciones afiliadas o apoyadas por un plan federal de promocién del deporte.

Los organizadores y anfitriones rechazan estrictamente el dopaje. Como participante, asegura
gue no ha tomado o tomara ninguna sustancia prohibida o método prohibido con fines de
dopaje. La informacién sobre si una droga o un método de tratamiento estd prohibida, se
puede encontrar aqui:

www.nada.at/medikamentenabfrage

Este servicio de la Agencia Nacional Antidopaje (NADA Austria) también esta disponible como
"MedApp" para Android e IOS.

Si los deportistas participantes han tomado sustancias ilicitas o utilizado métodos prohibidos
tras un diagndstico médico o dental, se recomienda encarecidamente que se conserven todos
los certificados y conclusiones médicas para cualquier aprobacién de excepcion médica
retroactiva. Se puede encontrar informacién mas detallada aqui:
https://www.nada.at/de/medizin/krankheit-oder-verletzung

iLa nueva generacidn de ganadores!


http://www.nada.at/medikamentenabfrage
https://www.nada.at/de/medizin/krankheit-oder-verletzung
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